HET GELE LINTJE
VERBINDT JE

In de strijd tegen kanker.
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~ Journeée contre le Cancer
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Programma Dag tegen Kanker
Programme Journée contre le Cancer

Gele Lintjes | Rubans jaunes

- Uitdelen Gele Lintjes. Speld het op: teken van solidariteit!
Distribution de rubans jaunes. Epinglez-le comme marque de
solidarité !

Welzijnssessie | Session Bien-étre

- Voetmassage aangeboden aan gehospitaliseerde oncopatiénten.

Massage des pieds proposé aux patients hospitalisés en oncologie.

Kunsttherapie en infostanden | Art-Thérapie et stands
d’information

- Bezoek Welzijnsruimte en workshop Kunsttherapie voorgesteld
door Valérie Cruysmans. | Visite Espace bien-étre et atelier Art-
thérapie présenté par Valérie Cruysmans.

- Infostanden over de voorgestelde diensten door onze Kliniek
(o.a. Kinesitherapie), het verenigingsnetwerk (Toujours Belle, Inak,
Bofort) en tips over dieetkunde. | Stands d’information sur les

Acupunctuur | Acupuncture

- Infosessie van Dr. Claire Boland (Pauze met sandwiches voorzien).

Session d’'information du Dr Claire Boland (Pause-sandwich
prévue).

Sofrologie (Nieuwe workshop!) | Sophrologie (Nouvel
atelier 1)

- Inleidende workshop Sofrologie geanimeerd door Sahar Lahabi.
Atelier d’initiation a la Sophrologie animé par Sahar Lahabi.

Workshop Look Good, Feel Better

Groepssessie met tips over make-up en huidverzorging.
;session de groupe avec conseils sur le maquillage et les soins de
a peau.

services proposés par notre Clinique (e.a. Kinésithérapie), du réseau
associatif (Toujours Belle, Inak, Bofort) et conseils diététiques.

Info en inschrijvingen | Info et inscriptions : Inge De Craen Tel.: 02-221 95 08 E-mail: idecraen@klstjan.be

Vroeg of laat krijgt ieder van ons te maken met kanker. Rechtstreeks of onrechtstreeks. Daarom organiseert Kom op
tegen Kanker elke derde donderdag van oktober de Dag tegen Kanker. Die dag zetten meer dan 100 ziekenhuizen en
zorgorganisaties tal van activiteiten voor kankerpatiénten op touw. Ook wij doen mee. Speld het gele lintje op en toon
je solidariteit met kankerpatiénten en hun naasten. Wil je ook nog op een andere manier je hart tonen, surf dan naar
www.dagtegenkanker.be
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V.U. Marc Michils, Koningsstraat 217 1210 Brussel. | KOTK1813744302



