
SE PRÉPARER 
À DEVENIR PARENTS 
SESSIONS 2026

Sessions d’informations prénatales  
sur le travail, l’accouchement et l’allaitement 
maternel



Session 1 : Allaitement maternel
Session 2 : Travail et accouchement

Inscription :
• Dès 20 semaines de grossesse
• Obligatoire, via le Contact Center au 02/221.92.21
Les sessions se déroulent sur notre site Botanique, route 070.

Présence de votre 
partenaire souhaitée

Sessions d’informations 
prénatales

14h - 16h 18h30 – 20h30

Jeudi 08/01/2026 Session 1 Session 2

Jeudi 05/02/2026 Session 2 Session 1

Mardi 24/02/2026 Session 1 Session 2

Mardi 17/03/2026 Session 2 Session 1

Mardi 31/03/2026 Session 1 Session 2

Mardi 07/04/2026 Session 2 Session 1

Jeudi 30/04/2026 Session 1 Session 2

Mardi 19/05/2026 Session 2 Session 1

Mardi 02/06/2026 Session 1 Session 2

Mardi 30/06/2026 Session 2 Session 1

Jeudi 03/09/2026 Session 1 Session 2

Jeudi 24/09/2026 Session 2 Session 1

Jeudi 01/10/2026 Session 1 Session 2

Mardi 13/10/2026 Session 2 Session 1

Jeudi 05/11/2026 Session 1 Session 2

Jeudi 03/12/2026 Session 2 Session 1

Jeudi 17/12/2026 Session 1 Session 2

Mardi 26/01/2027 Session 2 Session 1
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www.clstjean.be


